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SKANINGEN ELLER »STOPPEN»

Gammal dans, som har sitt ursprung i skinebyg-
den. En mycket omtyckt sallskapsdans vid kalaser
och fester.

Utgangsstillning: Parvis efter varandra i ring, vanda
motsols. Sluten fattning n:r 1, men med den
skillnaden att under takterna 1—8, 13—16 kaval-
jeren hiller sin egen vinstra och damens hogra
hand stodd mot sin vinstra hoft.

Steg: Druffsteg.

Paren omdansa medsols (1—7), varefter kavaljeren
stannar med appell pd hoger fot (8). Ett druffsteg
motsols med borjan pid vanster fot (9), appell pd
hoger fot (10), druffsteg medsols, med borjan pa
vanster (11), appell pa hoger fot (12). Druffsteg mot-
sols (13—15), appell (16).

Ringens rorelseriktning blir under takterna 1—8
motsols, 9—10 medsols, 11—12 motsols och 13—16
medsols.

Under hela dansen dansa kavaljer och dam med
motsatt fot.

MOLLAREDANSEN

Uppstillning: Parvis efter varandra i ring.
Fattning: Sluten fattning n:r 1.
Steg: Druffsteg och gingsteg.

Mollaredansen ar en liten trevlig dans och har stor
likhet med »Skaningen» eller »Stoppen>.

Dansen ir en pardans och till dansen hor en ramsa
s lydande:

Kan Du dansa Mollaredansen, ett, tv3, tre?
Kan Du dansa Mollaredansen, ett, tva, tre?
Mollaredansen, ett, tva, tre

Mollaredansen, ett, tva, tre, ett, tva, tre.
Mollaredansen, ett, tva, tre

Mollaredansen, ett, tva, tre, ett, tva, tre.

Obs! Nar paret svianger runt medsols borjar kaval-
jeren med vinster, damen hoger druffsteg, och da ir
de dansandes rorelseriktning i ringen motsols. D3
paret svanger runt motsols borjar kavaljeren med ho-

ger, damen med vanster druffsteg, och rorelserikt-
ningen i ringen ar medsols.

Avd. A. Paren dansa runt medsols med tva druff-
steg (1—2), omedelbart darpa i sidled tre sma ging-
steg (3—4). Till gdngstegen sjunges ett, tva, tre. Ka-
valjeren bérjar v. h. v., damen h. v. h. Ringens rorelse-
riktning ar motsols.

Avd. B. Paren dansa nu motsols tvd druffsteg
(5—6) och omedelbart darp3 i sidled tre gangsteg
(7—S8). Sjunges ett, tva, tre. Kavaljeren h. v. h., damen
v. h. v. I denna avd. ir ringens rorelseriktning med-
sols. Paren komma diarmed tillbaka till utgingsplatsen.

Avd. C. = avd. A. med den skillnaden att paren
dansa fyra druffsteg (9—12) och direfter tre gingsteg
i sidled (13—14).

Avd. D. = avd. B. och tilligget i avd. C. (9—12,
13—14).

Dansen kan efter behag upprepas frén borjan.

SNURRBOCKEN

Snurrbocken eller »Snurrbottjen», sisom den be-
namnes pad Tierpsmadlet, dtergives hir sidan den av
en medlem av foreningen »Allmogedansens Vinner» i
Givle, jarnvigstjanstemannen J. B. Gussander, upp-
tecknats efter en gammal nyckelharpspelman i Tierp,
vid namn Strém. Aven framlidne nyckelharpspelman-
nen pd Skansen, Jonas Skoglund fran Tolfta, bekraf-
tade att dansen i hans ungdom varit mycket vanlig i

Tierp och kringliggande trakt. Skoglunds beskrivning
av dansen Overensstimmer med Stroms; likasd musi-
ken, med undantag av sista takten.

Enligt riksspelman T. Hardelin i Delsbo lar dansen
dven forekommit ritt allmint i Halsingland.

Utgangsstillning: Parvis efter varandra i ring, vanda
motsols. Sluten fattning n:r 3.
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PA STRA — VARSOVIENNE

Paret dansar ett slags delsbopolska, som mycket
liknar den vanliga hambopolskan, men skiljer sig dar-
igenom att kavaljeren, utan foregdende nigning pa
hoger fot, for fram vinstra foten pa forsta taktdelen
och darefter gor vindningen pd vinstra fotens ti utan
understod av hoger fot (1—8). Kavaljer och dam
vanda sig hirefter bida framéit, taga oppen fattning
n:r 2, och springa framat med vanliga springsteg och

med boérjan pi yttre foten i takt med musiken (9—16).
Kavaljer och dam vinda sig nu lingsamt mot varan-
dra med hinderna i sidorna och gora komplimang for
varandra (17); vinda sig darp3 l&ngsamt helt om mot-
sols och upprepa komplimangen, vinda frn varandra
(18), samt vanda sig slutligen helt om mot varandra
(19), varefter dansen borjar p& nytt i den ursprung-
liga, livliga takten.

DANSA PA STRA

(Tavlingsdans fran Josse hirad, Virmland.)

Atta eller flera halmstrdn utliggas pa golvet, s&
att de bilda ett kors. Obegrinsat antal deltagare. Till
musik anvindes en livlig polka.

De dansande taga i ring och stilla sig mellan de
utlagda halmstrdna. Med ett hopp kastas det hogra
benet over det vinstra, vristen strackt, si att benen
komma i kors (1), med ett andra hopp kastas det

vinstra benet Sver det hégra (2). Dessa steg upp-
repas under hela dansen, med varje steg skall ett
halmstrd 6verhoppas p3 si sitt, att ett halmstra skall
befinna sig mellan de korslagda benen. S§ fort nigon
av deltagarna trampat p3 ett halmstrd stannar dansen
och den forsumlige fir g& ur, dansen fortsittes till
endast en ar kvar.

Dansa pa stra.

VARSOVIENNE

En pa sin tid vanlig och mycket omtyckt sallskaps-
dans som varit spridd runt om i bygderna. Flera
varianter till dansen ha sparats inom skilda landskap.

Utgéngsstillning: Parvis efter varandra i ring vinda
motsols. Oppen fattning n:r 2.

Steg: I tur 1 springsteg, i tur 2 fryksdalssteg, i tur 3
gammalvalssteg.
Tur 1.

Bida borja med yttre foten. Kavaljeren svinger
under tre sma springsteg damen over till sin vinstra
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sida (1), dir han tager emot henne med sin vinstra
arm, som han ligger om hennes midja, samtidigt
som b&da isitta den yttre foten nigot framflyttad med
lyft taspets (2). Kavaljeren svianger p4 samma satt
damen over till sin hogra sida (3) och bidda framsitta
yttre foten med lyft tispets (4). Upprepas (5—8).

Tur 2.

Paret dansar tvd fryksdalssteg pa yttre foten (9—
10), varefter kavaljeren pd samma sitt som i tur 1

beskrives svanger damen over till sin vanstra sida (11)
och bada isatta yttre foten med lyft tdspets (12). Efter
ytterligare tvd fryksdalssteg p3 yttre foten (13—14)
svinger kavaljeren damen 6ver till sin hogra sida (15)
och bida isitta yttre foten med lyft tispets (16).

Tur 3.
Paret dansar gammalvals (17—24).

SKOBODANSEN

Savil beskrivningen som musiken till denna dans
har meddelats och upptecknats av numera framlidne
revisionssekreteraren Nils Andersson i Lund, som &r
1885 sett dansen utforas av ett par bondgubbar p3 ett
julgille i Hofterup, Harjagers hirad i Skane.

Vi f3 anse dansen vara skansk till borden, efter Nils
Andersons beskrivning, och att den ir en av vira rent
akta allmogedanser torde ej behdva betvivlas, Dansen
kan goras mycket humoristisk, beroende pi de dan-
sandes formiga att framstilla god humor, men man
bor akta sig for att gora sig till for mycket och pa
detta sitt forstora dansen.

Roligast blir det om en stor och en liten karl dansa
tillsammans.

Utgangsstillning: Tv3 karlar, A och B, sluten fatt-
ning n:r 4.
A med hogra och B med vinstra sidan mot fron-
ten. Observera upptakten i musiken vid dansens
borjan.

Tur 1.

A och B fatta varandras hinder och g3, borjande
med vinster fot, medsols med tre sivliga gingsteg
(1), varefter de vid andra taktens borjan stanna med
en stampning med hoger fot och kvarbliva i den stall-
ning, de vid stampningen intagit, liksom de betinka
sig en smula att fortsitta dansen (2). Detta upprepas
ytterligare tre ginger (3—8), varefter bidda pa lik-
nande sitt gd motsols, nu med borjan p3d hoger fot
och stampningarna pa vanster fot (1—8). Hela forsta
turen har en dréjande, tveksam, betanksam karaktir,
i motsats till andra turen, dir all forlagenhet sattes
asido och 1 stillet det omedelbara, drastiska kommer
fram.

Tur 2.

Karlarna slappa varandras hinder och vinda sig,
boérjande med vanster fot, med tre steg ett helt varv
runt medsols (9), varefter B hastigt bojer sig ned
under det A med isittande av hoger fot, svinger
vanstra benet fran vinster till héger 6ver B:s huvud
(10). (Se bilden.) Efter en ny liknande helomvind-
ning (11) sparkar B 6ver A:s huvud (12). S3 vinda

#

Skobodansen.

sig bdda p3 nytt ett helt varv runt medsols (13) och
boja sig framit emot varandra, s att pannorna vid-
rora varandra (14). Slutligen vianda de sig, fortfarande
med tre steg, ett halvt varv runt medsols, s& att de
med ryggarna vidréra varandra (15), varpd bdda med
en kraftig knyck av ryggslutet stota varandra ifrén
sig (16). Upprepas (9—16).
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SJUSPRNIG

Upptecknad av Kurt Bengtsson, Kullagillet, Héganis.

Uppstillning: Jamna antal kavaljerer i stor ring, in-
delas i n:r 1 och 2.

Steg: Sidsteg, hoppsteg med benrorelser framat-uppat.

Tur 1 A.

Alla kavaljererna taga ringfattning och dansa sid-
steg 8 takter medsols och 8 takter motsols (1—8,

1-38).

B. Kavaljer n:r 1 och 2 vanda sig mot varandra
och figurera med hoppsteg med borjan pa vanster fot,

ledig hand i sidan (9—12).

C. Alla vinda sig mot ringens mitt, lyfta hoger
fot och sitta den sedan sakta ned (13—14).

A., B.,, C. upprepas 6 génger, varje ging spelar
musiken takterna 13—14 en géng mera, for varje gdng
tillkomma foljande rorelser: Andra gingen vanster
fot. Tredje gingen hoger knifall. Fjarde géngen vin-
ster knifall (did stir man pi bidda knina). Femte
gingen hoger armbige stodd mot marken, samtidigt
som hoger hand placeras mot hdoger kind. Sjitte
gangen lika med femte men nu med vinster armbige
och hand. Sjunde gingen lata kavaljererna sina hin-
der falla med innersidorna till marken samtidigt med
att de sinka huvudet och med pannan vidrdra marken.

Musiken okar hastigheten efterhand som rorelserna
i C. tillkomma.

Forr i tiden, berittas det, att dansen upplostes pa
sd sitt att man tog bort en rorelse varje gdng och
borjade d3 med den sjunde, sedan den sjitte o. s. v.
Alltsa dansen forsvann pi samma satt som den till-
kom.

OXDANSEN

Ett allminnare namn p& denna dans var »Frikassé»,
under vilken benimning den i bdrjan av 1800-talet
dansades litet varstides i de vistra och sodra delarna
av Sverige och enligt uppgift annu i dag lir fore-
komma bland allmogen i Landskrona-trakten. Anled-
ningen till namnet ir utgivaren obekant. Mojligen ar
den att soka i de dansandes vana att variera dansen
med nya turer, vilka tillverkades for tillfallet i hart
nir obegrinsat antal. S3lunda har den i Karlstad,
enligt uppgift av en gammal Karlstadsbo, dansats 1
inda till 48 turer.

Benidmningen »Oxdans» lir hirstamma fran Karl-
stads gamla gymnasium. Det rddde som bekant i de
gamla gymnasierna en striangt uppritthallen rangskill-
nad mellan de olika klasserna, vilken gav sig uttryck
i mingahanda former. En sidan var i Karlstad den
pligseden att 1ata de ligre klasserna, de s& kallade
oxarne, till de hogre klassernas forlustelse dansa
sfrikasseé», vilken di helt naturligt fick namnet
»oxdans».

Turernas ordning kunde hirvid betydligt vixla allt
efter andemeningen med dansen. Silunda kunde

dansen antingen, sisom i beskrivningen hir nedan,
avse att atergiva, huru ett par personer frdn god samja
och artiga hovlighetsbetygelser s3 sméningom over-
gingo till gril och slutligen till fullt slagsmal. Eller
ocksi kunde turerna tagas i omvind ordning och
skulle d2 med sina manga variationer giva en bild av
huru de dumma och obildade »oxarne», naturligtvis
genom de hogre klassernas foridlande inflytande,
fingo sina ursprungliga ohyfsade manér bortslipade
och blevo viluppfostrade man.

Det ir ifrdn en gammal fore detta elev vid Karl-
stads gymnasium, som Skansen genom artisten Gott-
frid Kallstenius’ formedling himtat oxdansen, sddan
den hir nedan beskrives; och det ir av denna anled-
ning den pd Skansen utfores i gymnasiets gamla
djeknedrikt, knibyxor, liderbilte, djeknekappa och
mjuk bredbrittig hatt.

Utgédngsstillning: De dansande, A och B, std mitt
framfoér varandra, omkring ett stegs mellanrum,
bida hinderna i sidorna, A stir pd damsida och
B pa herrsida. (Hoppar mot fronten.)





